
BODY CHANCE 実習生個人レッスン承諾書 

 

これは、ボディチャンスプロコースの第３ステージ実習生と、参加受講者が行

う１０回の個人レッスンを受けることに関する承諾書です。「BODY CHANCE

実習生レッスン承諾書に関する説明書」を読みその内容を理解し、以下の項目

に同意して下さい。 

 

１．これらのレッスンは、正式に資格を有した教師ではなく、訓練中の実習生

が行うものです。 

２．５週間以内に１０レッスンを終えます。 

３．受講者はいつでも自由にレッスンを打ち切ることができます。 

レッスンを打ち切る場合は、ボディチャンスオフィスに理由をお伝えくださ

い。 

４．１０レッスン終了後１週間以内に、レッスンで学んだこと、レッスンが自

分に及ぼした影響、実習生の教え方やレッスン中の全体的な振る舞いについて

述べた、１～２ページの感想文をボディチャンスオフィスに提出してくださ

い。 

５．他の方々がレッスンの内容について理解するのを助けるために、ボディチ

ャンス（有）アレクサンダー・テクニーク・アソシエイツにより感想文のコメ

ントをウェブサイト、パンフレット、ちらしへの掲載をお願いすることがあり

ます。その場合は必ず事前に受講者に別途書面での承諾を依頼します。承諾い

ただけない場合は掲載することはありません。 

 

 

この署名をもって、上記の項目全てに同意します。 

 

担当講師の名前：                人目の実習生 

 

署名                年月日   ／   ／    

連絡先 〒 

℡                E-mail 

BODY CHANCE プロコースプログラムにご協力頂き、ありがとうございました。 


